
QUARTERLY TRAINING - 4:2017 - POLAND

City Date Time Program Location Trainer

KRAKÒW 03-dec 10:00 -11:45 BODYPUMP® Jatomi Fitness Kraków Galeria Kazimierz Szymon Weoslowski

WARSZAWA 09-dec 08:30 -10:15 BODYPUMP® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Paweł Jeziorek
09-dec 10:30 -11:45 CXWORX® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Paweł Jeziorek
09-dec 12:00-13:45 BODYBALANCE® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Natalia Litwiniuk
09-dec 14:00-15:45 BODYPUMP® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Szymon Weoslowski
09-dec 16:00-17:45 BODYCOMBAT® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Szymon Weoslowski
09-dec 18:00-19:15 Les Mills GRIT® Jatomi Fitness Warszawa Złote Tarasy Szymon Weoslowski

WROCLAW 10-dec 10:00 -11:15 Les Mills GRIT® Jatomi Fitness Wrocław Pasaż Grunwaldzki Filip Kulstrunk
10-dec 11:45 -13:30 BODYPUMP® Jatomi Fitness Wrocław Pasaż Grunwaldzki Filip Kulstrunk
10-dec 13:45 -15:15 BODYBALANCE® Jatomi Fitness Wrocław Pasaż Grunwaldzki Natalia Litwiniuk
10-dec 15:30 -17:15 BODYCOMBAT® Jatomi Fitness Wrocław Pasaż Grunwaldzki Filip Kulstrunk

POZNAŃ 10-dec 10:00 -11:45 BODYPUMP® StepOne Poznań ul.Termalna 1 Paweł Jeziorek
10-dec 12:00 -13:15 CXWORX® StepOne Poznań ul.Termalna 2 Paweł Jeziorek




	PL

